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Bienvenue,
S1 vous avez cliqué sur ce guide, c'est que vous cherchez des réponses
aux questions suivantes :
Pourquoi est-ce que je retombe toujours sur le méme type de
partenaire ?
Pourquoi suis-je incapable de réussir financierement, malgre mes
etforts ?

Pourquoi est-ce que je porte un sentiment de tristesse, de
culpabilité ou d'insécurité qui ne m'appartient pas ?

Pendant des années, vous avez pu chercher des solutions uniquement
dans votre histoire personnelle. Pourtant, la source de ces blocages
réside souvent au-dela de vous : dans votre héritage familial invisible.

Ce n'est pas votre faute. Vous étes simplement I'héritier d'une loyauté

inconsciente. Vous rejouez, par fidélité a vos ancétres, un drame, une

souffrance ou un destin pour "réparer” ou "honorer" ce qui n'a pas été
vécu ou dit dans votre lignée.

Ce guide est votre premiere clé pour y voir clair. Je vous révele ici les 7
signes infaillibles pour identifier que vous étes sous I'emprise d'une
loyauté familiale
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Astuce 1 :

|.¢ Sabotage Systématique

Par AURA'Lys

C'est l'un des signes les plus clairs.

Définition : La loyauté familiale vous pousse a I'échec ou au
renoncement juste avant d'atteindre un niveau de succes ou de
bonheur que vos ancétres n'ont pas pu ou n'ont pas eu le droit

de connaitre

indices a detecter Exemples concrets

Votre grand-pere a fait faillite, votre pere a
R Le Plafond de Verre eu des difficultés financieres. Vous gagnez

Inexplicable Plen yotre vie, mais vous‘perdez
systématiquement l'argent des que vous
dépassez un certain seuil.
Vous avez toujours révé d'une relation
. La Peur du Bonheur J

stable, mais des que votre couple s'installe
dans la sérénité, vous le sabotez par des
disputes ou la fuite.

Mon Conseil d'Experte :

Observez votre vie : quel est le dernier palier que vous n'arrivez jamais a
franchir, peu importe I'effort ? Il y a souvent une mémoire familiale
derriére cette limite invisible.
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Astuce 2 :
| ¢ Syndrome de I'Anniversaire

(La R¢pétition des Dates)

Par AURA'Lys

Ce signe est plus précis et souvent sidérant.

Définition : Des événements majeurs (positifs ou négatifs) se
produisent régulierement aux mémes dates, ou lorsque vous
atteignez un age précis ou un ancétre a vécu un drame.

indices a detecter Exemples concrets

Vous perdez votre emploi a I'dge ou votre
pere a eu un grave accident. Votre enfant
nait ou tombe malade autour de la date
anniversaire d'un deuil familial non résolu.

« LaRépétition du Drame

Vous vous dites : "A cet 4ge, ma mére a
divorcé, donc c'est mon tour." C'est une
prophétie auto-réalisatrice basée sur une
loyauté inconsciente.

o L'Héritage de I'Age

Mon Conseil d'Experte :

Observez votre vie : Regardez au-dela des dates de naissance. Cherchez
les dates de mariage, de déceés, de faillite ou de maladie grave dans votre
arbre. Si ces dates "ressortent" dans votre vie, la loyauté est forte.
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Limpact des prénoms et des roles.

Définition : Vous portez le prénom d'un ancétre décédé dans
des circonstances douloureuses, ou vous vous sentez obligé de
prendre la place de cet ancétre (ou de son conjoint).

indices a detecter Exemples concrets

Vous portez le prénom du frére de votre
grand-pére, mort a la guerre. Sans le savoir,
Vvous portez sa mémoire et sa souffrance, ce

qui peut générer des peurs ou des
sentiments de non-droit a la vie,

Un ancétre a été ruiné, vous vous sentez
obligé de devenir riche pour sauver la
famille. Ce n'est pas votre désir, c'est une
mission de réparation.

Mon Conseil d'Experte :

Ce type de loyauté est I'un des plus subtils et des plus lourds. Le signal d'alarme a
détecter est le suivant : Vous ressentez une contradiction constante entre vos
aspirations profondes et les missions que vous vous fixez. Si votre vie ressemble plus a
une réparation qu'a une création personnelle, vous étes probablement en train de vivre
par procuration. Identifier I'ancétre et la raison de cette "identité volée" est la premiére
étape cruciale pour récupérer votre énergie et vous autoriser enfin a vivre votre propre
vie. Pour comprendre comment dénouer concretement ce lien et faire le tri entre votre
destinée et celle de vos ancétres, un travail ciblé avec le parcours “ame Libre” est idéal.
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Les symptomes physiques peuvent parler.

Définition : Vous développez un symptome ou une maladie
qui fait écho, symboliquement ou physiquement, a un
drame familial caché ou tu.

indices a detecter Exemples concrets

Vous souffrez de problemes de gorge
chroniques, alors que dans votre famille,
une femme n'a jamais eu le droit de
s'exprimer ou de dire une vérité
importante.

Vous souffrez du dos ou des épaules,
comme si vous portiez un poids invisible,
qui est en fait le "secret" ou la "culpabilité"
d'un ancétre.

Mon Conseil d'Experte :
Votre corps est un messager : quand I'histoire familiale ne peut pas s'exprimer verbalement
(secret, non-dit), elle s'inscrit en vous.

Le signal d'alarme : Un symptdme ou une douleur récurrente qui persiste malgré les soins
classiques et dont la nature symbolique reflete un drame familial non résolu. Vous portez alors un
symptéme miroir.

Votre objectif est d'entendre le message que délivre ce symptdome. Reconnaitre qu'il s'agit d'une
loyauté inconsciente est la premiéere étape pour séparer votre santé de I'héritage émotionnel de
VoS ancétres.

Pour traduire ce langage corporel et libérer cette énergie bloquée, un décodage ciblé est
nécessaire.
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Le non-dit crée un vide que la loyauté remplit.

Définition : Le fait d'avoir un grand silence sur une partie de
I'histoire familiale (un grand-oncle disparu, un enfant cache,
une ruine honteuse) vous pousse a combler ce vide par vos
propres experiences.

indices a detecter Exemples concrets

Un ancétre a été écarté ou abandonné.
Vous créez inconsciemment des situations
d'abandon pour pouvoir, enfin, comprendre
et vivre cette souffrance cachée.

Vous étes dans l'incapacité de parler de
votre propre souffrance, par loyauté a la
régle familiale implicite : "On ne raconte pas
nos problémes a I'extérieur."

Mon Conseil d'Experte :

Le secret de famille se transmet en un vide émotionnel que votre inconscient cherche a
combler en rejouant le drame non-dit. Le signal d'alarme est la répétition de scénarios de vie
(ruptures, difficultés financieres, etc.) qui n'ont aucun sens personnel, mais qui font écho aux

drames familiaux tus. Tant que le secret n'est pas reconnu et "remis a sa place", cette
loyauté invisible continuera de dicter vos souffrances. Pour briser cette boucle et cesser de
porter la mission d'expier le secret, une investigation ciblée est indispensable.
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Le sentiment de décalage.

Définition :Vous vous sentez totalement en décalage avec
votre famille (gotts, passions, valeurs) et vous avez une envie
irrépressible de "partir’, comme si vous deviez vivre un destin

oppose€ au leur.

indices a detecter Exemples concrets

Votre famille est trés matérialiste, vous étes
passionné par la spiritualité. C'est une
loyauté en miroir : vous devez vous forger
une identité opposée pour ne pas étre
confondu avec un destin jugé "raté" (méme
Si vous n'en avez pas conscience).

Vous étes le premier de votre lignée a faire
des études supérieures et vous vous sentez
coupable ou incapable de retourner chez
VOus.

Mon Conseil d'Experte :

Le décalage, signe d'un destin non-vécu :

Se sentir "I'étranger" dans sa famille est souvent le signe d'une loyauté inversée. Vous créez
une identité opposeée (profession, valeurs) pour vous démarquer inconsciemment d'un destin
familial que vous jugez (a tort ou a raison) limitant. Le signal d'alarme est le sentiment de
culpabilité ou l'incapacité de vous épanouir pleinement dans votre différence. Pour sortir de
cette opposition stérile et enfin assumer votre propre unicité sans rupture, il est nécessaire de
comprendre la blessure d'origine qui force ce décalage.
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Astuce 7 :

La Dette Morale Implicite

(Le Devoir de Réparation)
Par AURALYS

Le moteur de la culpabilité.

Définition : Vous vivez avec un sentiment de culpabilité
diffuse ou un devoir non négociable de prendre en charge le
bonheur d'un autre membre de la famille.

indices a detecter Exemples concrets

o Le Sacrifice de Soi Une ancétre a dG se sacrifier pour les
enfants. Vous vous sentez obligé de
sacrifier votre carriere ou votre vie
amoureuse pour vos proches.

. La Dette Financiere Vous donnez votre argent aux membres de
votre famille qui en ont "besoin", méme si
cela vous met en danger, pour compenser
la faute ou l'injustice financiere d'un aieul.

Mon Conseil d'Experte :

Ce sentiment de culpabilité diffuse est le moteur d'une dette morale invisible : vous
vous sentez obligé de "réparer” ou de "compenser” un manquement (sacrifices, fautes
financieres, malheurs) d'un ancétre en vous sacrifiant vous-méme. Le signal d'alarme est
I'incapacité de vous faire passer en priorité ou le sentiment constant de devoir donner aux
autres au péril de votre propre équilibre.
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Si vous avez coché plusieurs de ces astuces, la bonne
nouvelle est que le probleme n'est pas une fatalité. La
prise de conscience est la premiére étape vers votre
libération.

Mais vous le savez : lire sur un symptome n'est pas le soigner.
Le fait que ces schémas se rejouent est souvent lié a des
interferences energétiques et a des liens inconscients qui

nécessitent une intervention specialisée pour étre coupes.

En tant que Spécialiste de la Libération d'Ames et des Energies,
mon expertise est de vous fournir un accompagnement
complet quiva:

1. Libérer votre espace des ames et entités qui se nourrissent
de ces souffrances anciennes.
2. Deéraciner (grace a mon outil d'investigation) le schema
familial ciblé que vous venez d'identifier.
3. Ancrer votre nouvelle liberté grace a des soins
énergetiques puissants.

C'est I'objet du Parcours "Ame Libre".
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Conclusion:
[dentifier est le Premier Pas.

Libérer est mon Expertise.

Par AURA'Lys

Votre Prochaine Etape : Agir pour Vous Libérer

Ne laissez pas cette prise de conscience sans action.
J'ai une offre exclusive pour les lecteurs de ce guide :

un diagnostic mediumnique rapide (15 min) offert pour evaluer
'intensité de votre blocage et définir si le Parcours "Ame Libre"
est la solution adaptée a votre situation.

Aura’Lys

Je Demande Mon Diagnostic Offert :
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